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»Ratgeber« Férderung der Sprech- und Sprachentwicklung

1 Sprech- und Spracherwerb als Entwicklungsaufgabe

Die Sprache ist zentral fUr das menschliche Leben. Sie ermoglicht die Kommunikation
mit anderen Menschen und steht in enger Beziehung zu kognitiven und sozialen
Fahigkeiten. Ein Kind wéachst durch die zunehmende Fahigkeit, Sprache zu verstehen
und sie als Ausdrucksmittel zu nutzen, in die menschliche Kultur hinein und definiert
seine Rolle in dieser.

In Kapitel 1.1 werden die Meilensteine der kindlichen Sprech- und Sprachentwicklung
dargestellt.

1.1 Meilensteine der Sprech- und Sprachentwicklung

Lauterwerb: Grundlegend fur eine korrekte Wortbildung sind sowohl die motorische
Fertigkeit, Laute richtig bilden zu kébnnen als auch die Fahigkeit, Laute korrekt
wahrzunehmen und entsprechend im Wort anzuwenden.

In der nachfolgenden Tabelle 1 wird veranschaulicht, in welchem Alter 90% der
Kinder welche Laute bzw. Konsonantenverbindungen richtig bilden und korrekt
einsetzen kdnnen (Weinrich und Zehner, 2005). Mit funf Jahren werden die meisten
Laute ublicherweise beherrscht (Fox, 2005). Den Laut /sch/ kdnnen die Kinder
teilweise schon fruher als in Tabelle 1 vermerkt, die s-Laute werden hier nicht erwdhnt,
da sie haufig noch bis zum sechsten Lebensjahr unsicher gebildet werden.
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Tabelle 1. Erwerb von Lauten und Lautverbindungen (nach Weinrich & Zehner, 2005; Fox et al., 2005)

Alter
Laut K 18-23 24-29 30-35 36-41 42-47 48-53 54-59
ad 0”50”9”' Monate | Monate | Monafe | Monate | Monafe | Monate | Monatfe
tfenverbin-
dung
m, d
b, p. n
w, f, It h,
(a)ch, k
jor ng, pf, fr, ki
bl, br, fl, gl. gr
(ch, sch | dr, tr, kr, kn,
kw, schl,
schm, schn,
schr, schp,
schw, scht,
schpr, schir

Von groBer Bedeutung fur die Sprech- und Sprachentwicklung ist die sogenannte
phonologische Bewusstheit. Diese umfasst die F&higkeit, mit sprachlichen Strukturen
umgehen zu kébnnen, d.h. zu erkennen, dass ein Satz aus Wortern, ein Wort aus
Silben und eine Silbe aus einzelnen Lauten besteht. Ab dem dritten Lebensjahr
sind Kinder mit etwas Ubung zumeist in der Lage, Reimwérter zu erkennen und
Worter durch Silbenklatschen zu unterteilen (phonologische Bewusstheit im weiten
Sinne). In etwa ab dem funften Lebensjahr solifen Kinder zudem erkennen kdnnen,
mit welchem Laut ein Wort anfangt oder ob zwei Worter mit dem gleichen Laut
beginnen (phonologische Bewusstheit im engen Sinne). Dies ist auch eine wichtige
Voraussetzung fur den spateren Lese- und Rechtschreiberwerb.
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»Ratgeber« Férderung der Sprech- und Sprachentwicklung

Sprachproduktion: Die produktiven Sprech- und Sprachkompetenzen entwickeln
sich gleichermaBen der Sprachverarbeitung ab dem ersten Lebensmonat.
Sduglinge schreien und zeigen erste reaktive Laute, von Geburt an bis ins Alter von
in etwa funf Monaten gurren und lachen sie und ahmen bereits Selbstlaute nach.
Dabei probieren sie vorrangig ihr Sprechwerkzeug aus (Weinrich und Zehner, 2005).
Zwischen funf und neun Monafen produzieren die Babys muttersprachliche Laute,
spielen mit diesen, imitieren die Betonung ihrer Muttersprache und beginnen durch
kurze Silbenverdoppelungen zu lallen (,baba”, ,dada”).

Zwischen dem neunten und dem zwolften Monat werden die Lallsequenzen immer
l&nger, Kinder in diesem Alter sind Ublicherweise dazu in der Lage, erste Worter zu
produzieren (z.B.. ,Mama”, ,Papa”). Bei diesen ersten Worten dominieren die Laute
/o/./d/. /t/. /m/. /n/; vereinzelt kommen auch schon die Laute /k/, /g/ sowie [T/, /w/
und /h/ vor. Sie werden jedoch in dieser Entwicklungsphase noch nicht zuverldssig
gebildet bzw. verwendet (Weinrich und Zehner, 2005). Der Wortschatz erweitert
sich stetig, im Alter von 18 Monaten beherrschen Kinder ca. 50 Woérter. Ab diesem
Zeitpunkt vergréBert sich der Wortschatz rasant, man spricht von einer sogenannten
Worftexplosion”. Die Produktion von Zeit- und Eigenschaftswdrtern nimmt zu, dies
stellt eine wichtige Voraussetzung fUr den Grammatikerwerb dar. Im Alter von 20
bis 24 Monaten gelingen erste MehrwortGuBerungen (z.B. ,Mdadchen schlafen”) und
mit ungefdhr vier Jahren beherrschen Kinder das komplizierte Grammatiksystem
der Muttersprache in den grundlegenden Merkmalen und verfugen Uber einen
Wortschatz von mehreren tausend Wortern (Grimm, 2003).

Sprachverarbeitung/Sprachverstehen: Von Geburt an sind Sduglinge normaler Weise
im Stande, Laute wahrzunehmen. Sie untferscheiden bereits nach der Geburt zwischen
sprachlichen und nichtsprachlichen Lauten, halbben eine Vorlielbe fUr die mUtterliche Stimme
bzw. Sprache und entwickeln in den ersten Lebensmonaten ein Gespur fur Sprachmelodie
und Intonation ihrer Muttersprache. Bis zur Vollendung des ersten Lebensjahres ist es Kindern
in der Regel auch mdoglich, erste Worter zu erkennen und diese in ihrer Bedeutung zu
unterscheiden bzw. zu gebrauchen (siehe Tabelle 2). Bis zum 16. Lebensmonat verarbeiten
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die Kleinen ungefahr 100 bis 150 Worter wie auch einfache Aufforderungen. Bald darauf
steigert sich der passive Wortschatz auf mindestens 200 Worter, zunehmend werden auch
Relationen und Wortordnungen verstanden. Ab zwei Jahren begreifen Kinder komplexere
S&itze, mit vier Jahren entsteht ein metasprachliches Bewusstsein (Sachse, 2005).

Forschungsberichten folgend bedeutet ein frihes Verstehen von Sprache aber nicht
unbedingt den schnelleren Einstieg in die Sprachproduktion. Die Zusammenhdnge
zwischen friUhem Sprachverst@ndnis und der produktiven Sprachentwicklung
(Wortschatz, Grammatik) sind zwar vorhanden, in der statistischen Uberprifung
jedoch lediglich schwach bis ma&Big ausgepragt (Szagun, 2006). Anders betrifft
dies die Wortschatz- und Grammatikentwicklung; hier konnte in einigen Studien mit
groBen Stichproben (Bates und Goodmann, 1999 nach Szagun 2006) belegt werden,
dass der Wortschatzerwerb in hohem MaBe den Grammatikerwerb vorhersagt. In
anderen Worten: Das Kind, das einen raschen Zuwachs im Wortwissen aufweist, wird
auch mit hoher Wahrscheinlichkeit einen schnellen Grammatikerwerb zumindest
im Rahmen der fruhen Sprachentwicklung (bis zum Alter von zweieinhalb Jahren)
durchlaufen. Schlussfolgernd ist anzunehmen, dass eine gewisse WorfschatzgroBe
erforderlich sein durfte, bevor der Grammatikerwerb beginnen kann.

Tabelle 2 gibt einen Uberblick der sprachlichen Meilensteine nach Grimm (2003)
und Sachse (20095).
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»Ratgeber« Férderung der Sprech- und Sprachentwicklung

Tabelle 2. Uberblick der Sprech- und Sprachentwicklung (Grimm, 2003; Sachse, 2005).

Alter Sprachverstdndnis Sprachproduktion
1 Monat Lautwahrnehmung Schreien
Pr&ferenz fur die mutterliche Sprache | Erste reaktive Laute
bzw. Muttersprache
Sensitivitat fur Rhythmus und Prosodie
1-6 Monate Kategoriale Wahrnehmung Gurren
Pr&ferenz fur ,baby talk” Lachen
Silbenerkennung, Infonation Nachahmen von Vokalen
5-12 Monate Infermodale Wahrnehmung Spiel mit Lauten
Erstes Worterkennen und -versté&ndnis Kanonisches Lallen, lange Lallsequenzen
Nachahmen von muttersprachlichen
Vokalen und Infonation
Erste Worter
Herstellen eines gemeinsamen Aufmerk-
samkeitsfokus
12-16 Monate | Versteht ungeféhr 100 bis 150 Worter Produktion von ca. 20 bis 30 Wértern
und einfache Aufforderungen
16-20 Monatfe | Versteht mindestens 200 Worter Spricht 50 bis 200 Worter
Aufbau von Wortkategorien Zunahme von Funktionswértern
20-24 Monate | Verstehen von Relationen und Wortschatzausbau
Wortordnungen Weiterentwicklung der Aussprache
Erste Zwei- und Mehrwort&uBerungen
24-36 Monate | Versteht komplexere Sétze Erstes Ableiten grammmatischer Strukturen
und Regeln
ab 48 Beginn der metasprachlichen Sprachgebrauch wird korrekt
Monaten Bewusstheit Ausbau von Wort- und Satzgrammatik
Erfolgreiche sprachliche Kommmunikation
8 2. Auflage: Brunner C,, Strimpl M., Gréblacher C., Wernisch-Pozewaunig, Ch. & Adlbrecht J.
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2 Wass sind Sprech- und Sprachentwicklungsstérungen?

Kinder zeigen im Erwerb der sprachlichen Fertigkeiten eine breite Streuung. Ungefdhr
die Hdlfte aller Kinder mit versp&tetem Sprechbeginn und einem aktiven Wortschatz
von weniger als 50 Wortern im Alter von zwei Jahren holt den Ruckstand bis zum
dritten Lebensjahr auf und durchléuft ab dann eine unauffallige Weiterentwicklung.
Bei einigen Kindern jedoch entwickeln sich die Sprachfertigkeiten im Vergleich zu
Gleichaltrigen weiterhin defizitar (Grimm, 2003).

Abzugrenzen sind Stbrungen der Sprechentwicklung von Stérungen der
Sprachentwicklung. Kindern mit Stérungen der Sprechentwicklung bereitet
die Lautbildung bzw. die korrekte Lautanwendung Probleme. Kinder mit
Sprachentwicklungsstérungen zeigen Auffalligkeiten in einer oder mehreren
Sprachdimensionen (Wortschatz, Wort-/Satzbedeutung, Grammatik,
Sprachversténdnis, Sprachgeddchtnis, Erzahlfertigkeiten).

Kinder mit Problemen in der Sprechmotorik und im Rahmen ihrer phonologisch-
phonetische Kompetenzen (Lautwahrnehmung und -bildung) kénnen u. a.

auffallen durch:

* Schwierigkeiten, einzelne oder mehrere Laute korrekt auszusprechen (Probleme
in der motorischen Realisierung von Lauten),

¢ Auslassungen von Lauten (z.B. ,Nane” statt ,Banane”),

e Ersetzungen von Lauten (z.B. ,Lase” statft ,Nase”),

* InkonstanteLautfolgen (korrekte LautbildunginbestimmtenWortzusammenhdngen,
in anderen wieder nicht),

e Laufpréferenzen fur bestimmte Laute, welche hauptsdchlich eingesetzt werden
(z.B. ,Titertarten” statt ,Kindergarten”),

* eine fUr andere Personen erschwerte Verstdndlichkeit, welche letztendlich in
Kommunikationsproblemen mundet.
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Erste Fruhwarnzeichen fur Sprachentwicklungsstdrungen kdnnen sein:

e Ein auffdlliges, variationsarmes Schreien und ausbleibendes oder verspdatetes
Lallen des Sauglings,

* ein verspdteter Sprachbeginn (erste Worte werden deutlich nach dem ersten
Geburtstag gebildet) und

e ein schleppender Ausbau des Wortschatzes im zweiten Lebensjahr, produktiver
Wortschatz < 50 Worter bis zum zweiten Geburtstag.

Kinder mit Problemen in der _expressiven Sprachentwicklung kdnnen u. a. durch
folgende Merkmale auffallen:

* Eingeschrankter Wortschatz,

* hdaufiger Gebrauch von wenigen einzelnen Worten,

e Schwierigkeiten in der Auswahl zutreffender Worte,

e kurze Satzlingen,

* fehlerhaftes Anwenden von Prépositionen, Artikeln, ...

¢ falsche Beugung von Substantiven und Verben.

Ein nicht unbetréchtlicher Teil der Kinder, die Schwierigkeiten in der produktiven
Sprache zeigen, weisen auch Defizite im Sprachverstehen auf. Insgesamt zeigen
sie haufig wenig Reaktion auf Sprache und haben nie gelemt, Sprache genau
zu verstehen. Sprachverstndnisdefizite sind meist schwerer zu identifizieren als
Lautbildungsprobleme oder Schwierigkeiten in der Sprachproduktion.

Kinder mit Sprachverstndnisschwierigkeiten, welche schwerer identifizierbar sind,

kdbnnen u.a. dadurch auffallen, dass sie:

* einen geringen passiven Wortschatz haben.

¢ sprachliche Aufforderungen/Anweisungen nicht oder nur teilweise erflllen kdbnnen.

* Probleme beim Verstehen von Handlungsabfolgen haben.

* Fragen unprdzise und oberfl&chlich beantworten.

* haufig Ja/Nein-Antworten geben, wobei sie die Mimik des Gegenubers
beobachten, um ggf. ihre Antwort bei erstauntem Gesichtsausdruck des
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Gesprdchspartners revidieren zu kénnen.
* Bilderbucher praferieren und vorgelesene Geschichten ungerne horen.
¢ sichaus komplexen Rollenspielen mit anderen zurlckziehen und lieber alleine spielen.
Zu untferscheiden sind Kinder mit spezifischen (=umschriebenen) Sprech- und
Sprachentwicklungsstdrungen bzw. -verzdgerungen von Kindern mit Defiziten in den
Sprech- und Sprachkompetenzen infolge

- schwerwiegender neurologischer Erkrankungen,

- sensorischer Schddigungen (z.B. mit massiven Horproblemen),
- Missbildungen der Sprechwerkzeuge (z.B. Gaumenspalte),

- tiefgreifender Entwicklungsstérungen (Autismus),

- genereller kognitiver Beeintrdchtigungen,

- sowie emotionaler oder Verhaltensprobleme von Kindern.

Bei Kindern mit umschriebenen Sprech- und Sprachentwicklungsstérungen und
verzbgerungen sind die Sprech- und Sprachschwierigkeiten nicht auf eine der oben
genannten Ursachen zuruckzufUhren.

Die fruhe Erkennung von Kindern mit Sprech- und Sprachentwicklungsstérungen und
derBeginneinerentsprechenden Behandlung sind von GuBerst groBer Bedeutung, da
sich darUber hinaus haufig Schwierigkeiten in zwischenmenschlichen Beziehungen,
il emotionalen und Verhaltensbereich sowie im Erwerb der schulischen Fertigkeiten
(z.B. Lesen, Rechtschreiben) entwickeln.

An der diagnostischen Abkldrung sowie der individuellen Therapieplanung

sind  mehrere Berufsgruppen (Arztinnen, Psychologlnnen, Logopd&dinnen,
Sprachheilpddagoglinnen, u.a.) inferdisziplindr beteiligt.
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3 Aligemeine Hinweise zur Sprachférderung

Der Spracherwerb als Lehr-Lernprozess - Welchen und wie viel Input braucht das
Kind? (Grimm, 2003, S. 49).

Sauglinge tfragen das Potential in sich, Sprache in all seinen Facetten implizit (d.h.
ohne bewusstes Herleiten von Regeln) zu erlernen; hierzu braucht es unbedingt die
soziale Umwelt, welche den Spracherwerbsprozess aktiv unterstUtzt. Eine kindgerechte
Sprache ist erforderlich, um fur das Kind anregende kommunikative Kontexte
herzustellen. Je nach Entwicklungsstand des Kindes variiert das Lernangeboft, die
verwendeten Strategien werden passend zu den Sprachfortschritten verdndert.
Grimm (2003) geht von drei wichtigen Zeitfenstern in diesem Lehr-Lernprozess aus,
Tabelle 3 fasst diese zusammen.

Tabelle 3. Die Drei Phasen des Lehr-Lern-Prozesses (Grimm, 1995 nach Grimm, 2003, $.52)

Alter Mdtterlicher Sprechstil | Hauptmerkmale Funktion fiir den Spracherwerb
bis ca. 12 Ammensprache Uberzogene Intonation Erkennung der Sprache
Monate (baby talk) hoher Tonfall zentral:

lange Pausen - Prosodie

einfache Satze - Phonologie

kindgerechter Wortschatz

2. Lebens- | stUtzende Sprache Gemeinsamer Aufmerksam- Sprache im Dialog
jahr (scaffolding) keitsfokus zentral:
Routinen - Wortschatz

Worteinfuhrung

ab 24 bis lehrende Sprache Modellsprache sprachanregend und

27 Monate | (motherese) Modellierende Sprachlehr- sprachlehrend
strategien zentral:
Sprachanregung durch - Grammatik
Fragen
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Aus Tabelle 3 geht hervor, dass Erwachsene in einfachen, klaren und deutlich
betonten S&tzen mit SGuglingen kommunizieren. Es liegt in der Natur des Menschen,
dass man im Umgang mit einem Baby automatisch die Stimme hebt, Worter
verniedlicht, langsam spricht, Woérter besonders betont wie auch bewusste Pausen
setzt. Dieser sogenannte ,baby talk” wird intuitiv und kulturdbergreifend angewendet.
Die darauffolgende, stUtzende Sprache (im Rahmen des zweiten Lebensjahres)
zielt auf die Erweiterung des kleinkindlichen Wortschatzes ab (,Oh schau, was
das ist?”, ,Was ist das nur?”, 'Ja genau, das ist ein Kuken!”). Das gemeinsame
Anschauen eines Bilderbuchs kann als prototypische Situation fur die gestUtzte
Sprache genannt werden. Im Rahmen der lehrenden Sprache (ab dem vollendeten
zweiten Lebensjahr) geht es der Mutter vor allem darum, dem Kind nicht nur neue
Worter beizubringen, sondern diesem auch die formale Grammatik der Sprache
anzueignen. Die sprachlichen AuBerungen werden zunehmend langer, Fragen
sollen das Kind anspornen, den Dialog mitzugestalten.

Zeit zum Spielen

2. Auflage: Brunner C,, Strimpl M., Gréblacher C., Wernisch-Pozewaunig, Ch. & Adlbrecht J. 1 3
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Die Bezugspersonen eines Kindes sind also von Geburt an gefragt, ein dem Alter und * |hr Kind zum Sprechen ermutigen; wecken Sie die Freude am Sprechen und der
Entwicklungsstand des Kindes angemessenes Sprach-, Lern- und Spielumfeld anzubieten. sprachlichen Kommunikation.

Dabei soll das Kind weder unfer- noch Uberfordert werden. Sie tun lhrem Kind Gutes, wenn
Sie die folgenden Empfehlungen zum Aufbau von Sprechfreude und zur allgemeinen
Férderung der kindlichen Sprachkompetenzen umsetzen und in inren Allfag infegrieren:

* regelmdaBig Zeit fur Gesprdche in Ihrem Allfag einplanen (z.B. gemeinsames bzw.
gegenseitiges Erzahlen der Tagesgeschehnisse, regelmdaBiges Anschauen von
Bilderbuchern, Vorlesen von Gute-Nacht-Geschichten,...)

. . , ) ) * Allfagsablaufe versprachlichen: Tisch decken, Kuchen backen, Koffer packen,...
Zeigen Sie Interesse an der Umwelt Ihres Kindes und wecken Sie dadurch die

kindliche Neugierde. Bsp.: Tisch decken fur das Abendessen: ,Wir sind drei Personen, also brauchen
Achten Sie darauf, dass Ihr Kind gentgend Kontakt und Zeit zum Spielen mit wir drei nge/n, f,jr el Messer und drei Teller. Im Weiferen bendtigen wir
Gleichaltrigen hat. auch Servieffen ...

* selbstversuchen, Gefuhle sprachlich zu beschreiben und Ihr Kind dazu anzuregen.
BemUhen Sie sich, Inrem Kind ein gutes Sprachvorbild zu sein, indem Sie:

Bsp.. .Jefzf fuhist Du Dich traurig/wdtend, weil der Turm umgefallen ist.”

* versuchen in volistédndigen, grammatikalisch richtigen Sétzen zu sprechen.
e darauf achten, v.a. schwierige Worter deutlich und langsam auszusprechen.

e Satzen eine klare Struktur geben (Einhalten IGngerer Pausen, Beachten einer
logischen Reihenfolge, klare Trennung von Wortern, langsames Sprechtempo,
Betonung wichtiger Inhalte: ,Der Ton macht die Musik”).

e |hre Wortwahl und die Ladnge der S&fze an den Entwicklungsstand Ihres Kindes
angleichen, um einer Uber- oder Unterforderung vorzubeugen. Kurze, einfache
Satze eignen sich fur Kinder im Vor- bzw. fruhes Grundschulalter besser als lange,
verschachtelte S&tze mit vielen Nebensdatzen.

Bsp.. Gunstig:  ,Das Kind hat ein Kleid an und halt den Teddy im Arm.”
Ungunstig: ,Das Kind, das den Teddy im Arm hdalt, hat ein Kleid an.”

* die Ereignisreinenfolge einhalten. Es ist einfacher zu verstehen, was wann passiert,
wenn die Ereignisse der Reihe nach erzahlt werden.

Bsp.. Gunstig:  ,Wir essen jefzt zu Mittag und dann machst Du deine
Hausaufgaben!”
Ungunstig: ,Du machst die Hausaufgaben, nachdem Du zu Mittag Sprechen Uber Geflhle

gegessen hast!”
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binder- jugend-

Folgende Sprachlehrstrategien kénnen Sie anwenden, um die sprachlichen
Fertigkeiten Ihres Kindes zu férdern und zu erweitern:

« Gehen Sie auf die AuBerungen Ihres Kindes ein, greifen Sie diese auf und erweitern
sie in liebevoller und lobender Form gemeinsam mit dem Kind.

Bsp.. K: ,Mama, Kafze!”
E: ,Ja, daist eine Kafze und die sieht genauso aus wie unsere Katze, nur ein
bisschen gréBer!”

» Stellen Sie moglichst viele offene Fragen, die |hr Kind zum Sprechen anregen. Ja/
Nein-Fragen bringen ein Gesprdch nicht in Gang.

Bsp.. E: ,Was ist das? Wozu braucht man das?”

= “& S—— A e Stellen Sie falsch angewandfe Grammatikstrukturen richtig, indem Sie das
Erwachsener mit Kind auf Augenhdhe

Gesagte korrigiert wiederholen.
Achten Sie darauf, dass Ihre Aufmerksamkeit und die Aufmerksamkeit des Kindes

” g Bsp.. K: ,Pefer hat ein Eis gegesst”
bei Gesprachen génzlich der Koommunikation gewidmet sind:

E: ,Wirklich, Peter hat ein Eis gegessen? Welches Eis hat Pefer denn

e Reduzieren Sie bei Gesprchen mit lhrem Kind unnétigen, stérenden L&érm gegessen?”
(Radio und/oder Fernseher abschalten).

« Lenken Sie die Aufmerksamkeit Ihres Kindes auf sich, wenn Sie sprechen. Stellen Reagieren Sie auf falsch angewandte Grammatikstrukturen, indem Sie Ihrem Kind
Sie Blickkontakt zu lhrem Kind her, z.B. indem Sie auf die Augenhdhe des Kindes eine Alternative des Gesagten anbieten.
gehen, damit es sich angesprochen fuhlt. Bsp.. K: ,Peter hat ein Eis gegesst”

* Héren Sie ihrem Kind akfiv zu und vermifteln Sie Interesse und Akzeptanz, E: ,HOr mal zu - wie heiBt das richtig: Peter hat ein Eis gegesst oder Peter
indem Sie Ihr Kind verbal (,Aha!”, ,Tolll”, ,Primal”) oder nonverbal Uber lhren hat ein Eis gegessen? Ja genau, Petfer hat ein Eis gegessen!”

Gesichtsausdruck (I&cheln, nicken) bestarken.
* Wenn Ihr Kind nur auf etwas zeigt, dricken Sie seine Beobachtungen/Winsche
sprachlich aus.

¢ Achfen Sie darauf, Ihr Kind nicht zu unterbrechen, wenn es spricht.

* Haben Sie Geduld und geben Sie Ihrem Kind Zeit.
Bsp..  Kind zeigt auf ein Glas.

E: ,Du mo&chtest etwas frinken! Was mdchtest du frinken?”

] 6 2. Auflage: Brunner C,, Strimpl M., Gréblacher C., Wernisch-Pozewaunig, Ch. & Adlbrecht J. 2. Auflage: Brunner C,, Strimpl M., Gréblacher C., Wernisch-Pozewaunig, Ch. & Adlbrecht J. ] 7
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4 Tipps zur Erweiterung der Sprech- und Sprachfertigkeiten

Bei der Auswahl von Ubungen ist es wichtig, dass Sie die Anforderungen dem Alter
bzw. Entwicklungsstand lhres Kindes anpassen. Einige der folgenden Spiele und
Materialien sind zur Forderung mehrerer Sprachkompetenzen geeignet.

4.1 Lautwahrnehmung

Eine wichtige Voraussetzung fur die Sprech- und Sprachentwicklung ist die Féhigkeit,
hinzuhéren. Die im Folgenden gelisteten Spiele kénnen je nach Motivation mit
Kindern ab dem Vor- bzw. Grundschulalter gespielt werden.

Lauschspiele:

Ab Vorschulalter:

* Horspiele: Umgebungsgerdusche horen, Gerdusche erkennen (z.B. ,Wir gehen in
den Garten/Wald... und lauschen, was wir alles héren”)

Ab Grundschulalter:
o Stille Post
e Geschichten erz&hlen und nacherzdhlen lassen

* Fokus-Geschichten: Dem Kind eine Geschichte erzdhlen und immer wenn ein
bestimmtes Wort (z.B. ,Hund”) in der erzdhlten Geschichte vorkommt, muss eine

bestimmte Bewegung oder ein Gerdusch ausgefuhrt werden.

Materialien:

e Papperlapapp (HABA)
e Ratz-Fatz (HABA)

] 8 2. Auflage: Brunner C,, Strimpl M., Gréblacher C., Wernisch-Pozewaunig, Ch. & Adlbrecht J.
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Stille Post-Spiel

4.2 Phonologische Bewusstheit

Von Relevanz ist auch die sogenannte phonologische Bewusstheit (sieche dazu
auch Kapitel 1).

Schon mit Kindern unter drei Jahren kann man rhythmische Ubungen mit Instrumenten
erarbeiten; Lieder und Reime fragen zum Training der phonologischen Bewusstheit bel.

4.2.1 Phonologische Bewusstheit im weiten Sinne

Spiele zur Fé&rderung der phonologischen Bewusstheit im weiten Sinne (ca. ab dem
dritten Lebensjahr):

* Auszdhlreime, Gedichte, Fingerspiele (z.B. ,Das ist der Daumen, der schuttelt die
Pflaumen, ...”),

¢ Freies Reimen, ,Quatschreime” (Maus-Faus-Gaus-Paus, ...),

¢ Reimworter finden

2. Auflage: Brunner C,, Strimpl M., Gréblacher C., Wernisch-Pozewaunig, Ch. & Adlbrecht J. 1 9
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Beispiele fur Reimworter finden:

- ,Was reimt sich auf Maus?”

- ,Eine Schnecke kriecht um die...?”

- Wasser soll ins Kdnnchen flieBen, denn ich will die Blumen...?”

- Wer kommt wohl besser von der Stell? Die Schnecke kriecht langsam, das Autfo fahrt...?”
- . FleiBig ist der Onkel Paul, nur wer nichts tut, der ist...?”,

¢ Silbenklatschen, Silbenhupfen, ...

Bsp.:. Das Kind médge Bildkartchen ziehen, die abgebildeten Objekte in Silben
zerteilen und klatschen lassen bzw. so oft hUpfen lassen, wie das Wort
Silben hat z.B. Kro-ko-dil, Scho-ko-la-de.

Materialien:

« Sprachspiele fur Kinder. Uber 300 lustige Verse und Geschichfen (Singer, W. & Funke,
C., 2005)

Die Silbenrallye (HABA)

* Die freche Sprechhexe (Ravensburger)

Ratz-Fatz (HABA)

Schloss Silbenstein (Ravensburger)

20 2. Auflage: Brunner C,, Strimpl M., Gréblacher C., Wernisch-Pozewaunig, Ch. & Adlbrecht J.
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4.2.2 Phonologische Bewusstheit im engen Sinne

Spiele zur Férderung der phonologischen Bewusstheit im engeren Sinne
(ca. ab dem funften Lebensjahr):

* lch sehe was, was du nicht siehst und das beginnt mit A”, usw.

* Mit welchem Laut beginnen diese Worter?- Elefant, Esel, Erdbeere...?

* Worterschlange (mit dem letzten Laut ein neues Wort bilden): ,Esel, Lama, Ameise,
Elefant, Taube, usw.”

e Lautsuche: Das Kind soll hdren, ob in einem Wort ein bestimmtfer Laut vorkommt
bzw. an welcher Position er sich befindet:

Bsp.. ,HoOrst du ein ,O”in Oma?”
,Horst du ein ,A” in Sonne?”
Wo hérst du ein ,K” in Kanne? Ganz am Beginn, in der Mitfe oder am Ende?”
LKlingen diese Worter gleich oder ungleich?"
LJTanne-Kanne, Bus-Bus, Suppe-Suppe, Gras-Glas,...”

Materialien:

e Hor genau (Piatnik)

* | wie Lowe (Lingoplay)

¢ E wie Elefant (Ravensburger)

TIPP: Die phonologische Bewusstheit ist ein Sprachbereich, der sehr viel Ubung
bendtigh. Seien Sie also nicht ungeduldig, wenn es nicht gleich von Anfang an klappt!
Probieren Sie die Ubungen immer wieder. Der Lese-Rechtschreiberwerb wird lhrem
Kind sicherlich leichter fallen, wenn es davor schon Ubungen zur phonologischen
Bewusstheit kennen gelernt hat.

2. Auflage: Brunner C,, Strimpl M., Gréblacher C., Wernisch-Pozewaunig, Ch. & Adlbrecht J. 2]
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4.3 Lautbildung (Artikulation)

Auch die Entwicklung der Sprechwerkzeuge (Zunge, Lippen, Gaumen,
Mundmuskulatur) ist fur die Sprechentwicklung von Bedeutung.

Spielerische Ubungen zur Foérderung der Mundmotorik helfen Kindern ihren
Mundraum besser kennen zu lernen und wahrzunehmen.

Sie fuhren zu einer Verbesserung der Beweglichkeit, Koordinationsfahigkeit und
Geschicklichkeit von Zunge und Lippen. Um Laute richtig bilden zu k&nnen, ist eine
gewisse Geschicklichkeit im Gebrauch der Sprechwerkzeuge notwendig. Somit sind
Spiele, Geschichfen und Ubungen rund um den Mundraum ein wichtiger Beitrag zur
Sprachférderung.

Im Anschluss finden Sie ausgewdhlte Ubungen zur Schulung der Mundmotorik (je nach
Compliance ab dem Vorschul-/spdtestens ab dem Grundschulalter durchfuhroar).

Pustetbungen:

e Luftschlangen heraus pusten

* Seifenblasen pusten

* Mit einem Strohhalm in ein Glas mit Seifenldésung pusten und einen moglichst
hohen Schaumberg erzeugen

e Wattebausch pusten (von Hand zu Hand oder am Tisch in kleine FuBballtfore oder
Uber Hindernisse, Parcours einbauen)

¢ PapiertUten aufblasen und evt. mit einem Knall zerplatzen lassen

e mif einem Strohhalm einen Farbklecks Uber ein Blaft Papier blasen (Pustebild)

e Federn in die Luft werfen und durch Pusten moglichst lange in der Luft halten

* Kerzen ausblasen

¢ Eine Kerzenflamme wackeln lassen, ohne dass sie ausgeht

¢ Mit einer Pfeife oder Trote pusten

e Ein Windr&dchen zum Drehen bringen

e Papierpl&ttchen oder Watte mit dem Stronhalm ansaugen

* Gummibdrchen oder Bonbons mit den Lippen aufnehmen

¢ Salzstangen oder Gummischnure essen ohne dabei die Hande zu benutzen

(Die Feder!)

22 2. Auflage: Brunner C,, Strimpl M., Gréblacher C., Wernisch-Pozewaunig, Ch. & Adlbrecht J. 2. Auflage: Brunner C,, Strimpl M., Gréblacher C., Wernisch-Pozewaunig, Ch. & Adlbrecht J. 23
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¢ Lippen anmalen und auf einem Blatt Papier Abdricke machen

Dinge mit den Lippen festhalten und dabei durch den Raum gehen
Strohhalm zwischen Oberlippe und Nase halten (ohne Hilfe der Hande)
e Trinken mit einem Strohhalm (dunn/dick) (Ansaugtbung)

Zungenbeweglichkeit:

¢ Wer schafft es mit der Zunge die Nase zu berUhren?

* Die Zunge weit rausstrecken und nach rechts, links, oben und unten bewegen

* Mit der Zunge eine dicke Backe machen, abwechselnd rechts und links

e Die Ober- und Unterlippe von einem zum anderen Mundwinkel ablecken (z.B.
Ketchup/Nutella/Honig von den Mundwinkeln ablecken)

* Mit der Zunge Streusel, Cornflakes oder Rosinen aufsammeln

e Schnalzen

* Mitder Zunge den gesamten Mundinnenraum erkunden (z.B. von links nach rechts, im
Kreis oder die Z&hne mit der Zungenspifze antippen und abzdhlen, ,Z&hne putzen”)

Weitere Ubungen:

* Wangen und Mundwinkel einsaugen

e Gurgeln mit und ohne Wasser

e Ein Lied ,gurgeln”

e Schnarchen

* Knurren wie ein Hund oder ein Raubtier
* Grimassen schneiden

Materialien:

* Pustekuchen (HABA)

e Mimik memo - Lernspiel zur Mund- und Lippenmotorik (HABA)
* Sammys Quartett (ProLog)

Bilderbuch "Warum g&hnt das Nilpferd" (E. Morkowska)

e Grimassimix (Piatnik) Pusten

24 2. Auflage: Brunner C,, Strimpl M., Gréblacher C., Wernisch-Pozewaunig, Ch. & Adlbrecht J. 2. Auflage: Brunner C,, Strimpl M., Gréblacher C., Wernisch-Pozewaunig, Ch. & Adlbrecht J. 25
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4.4 Wortschatz

Zur Foérderung des Wortschatzes ist es wichtig, die Kinder zu animieren, unbekannte
Worter als Schdtze wahrzunehmen und keine Scheu davor zu haben, aktiv danach

ZU

fragen. So kann die Wortschatzerweiterung spielerisch und lustvoll gestaltet

werden (bereits ab dem zweiten Lebensjahr):

Benennen/Beschreiben:
Gemeinsam BilderbUcher/Fotos/reale Allfagsgegensténde anschauen, benennen,
erkléren, beschreiben, hinterfragen,...

Bsp: Beim Anschauen/Vorlesen eines Buches kann abgesehen von der
Geschichte auch das Geschehen auf den Bildern erarbeitet werden. Fragen Sie
Ihr Kind nach den Dingen, die es auf einem Bild sieht. Machen Sie Ihr Kind auf
besondere Details aufmerksam (,Was ist das groBte Ding auf diesem Bild?" oder
,Was das kleinste?” usw.) Erfinden Sie einen neuen Schluss fur eine Geschichte.

26

Gemeinsames Entdecken von Bilderbuchern

2. Auflage: Brunner C,, Strimpl M., Gréblacher C., Wernisch-Pozewaunig, Ch. & Adlbrecht J.

* Begriffsfelder: F

pro mente
. - 4 _
l‘”"‘;‘“ nE erd

e Sprachschatzkiste:

Gestalten Sie einen Karfon mit dem Kind, der zukunftig als ,Sprachschatzkiste” dient.
In dieser werden neue Begriffe in Form von Objekten (Muscheln, Blétter), Bildern oder
(bei Schulem) als aufgeschriebene Worter gesammelt. Durch die Sprachschatzkiste
werden die Kinder fur unbekannte Ausdricke sensibilisiert. Zuséizlich kbnnen damit
rasch lustvolle Sprachanldsse geschaffen werden, die zum Erz&hlen und Unterhalten
anregen.

Ein Begriffsfeld aussuchen wie zB.
Obst, Bekleidung, Jahreszeiten,... Das
ausgewdhlte Begriffsfeld gut sichtbar
auf ein groBes Blatt Papier schreiben.
Das Kind soll im Laufe des Tages
selbsténdig mindestens zwei neue
Begriffe finden, die zum Begriffsfeld
passen. Diese kobnnen entweder dazu
geschrieben, gezeichnet, aus einem
Prospekt / Zeitung ausgeschnitten
und aufgeklebt werden. Am Abend
werden die neuen Begriffe gemeinsam
besprochen (ev. miteinander noch weitere ergdnzen). Das Begriffsfeld soll Uber
mindestens eine Woche bearbeitet werden. Im Laufe der Zeit empfiehlt es sich,
immer schwierigere Begriffsfelder auszuwdahlen.

ey

Wortketten:

Ketten mit zusammengesetzten Hauptwortern bilden. Zu Beginn ein Hauptwort
auf ein DinA4-Blatt/eine Karteikarte schreiben (Bsp.: Haus). Nun wird ein Wort
gesucht, das mit dem ersten Wort zu einem sinnvollen neuen zusammengesetzten
Hauptwort kombiniert werden kann (Bsp.: , Tar” ,Haus- Tur”); , Tur” wird auf ein neues
Blatt Papier geschrieben und zum ersten Wort dazu geklebt. Die Wortkette kann

2. Auflage: Brunner C,, Strimpl M., Gréblacher C., Wernisch-Pozewaunig, Ch. & Adlbrecht J. 27
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entsprechend der Beschreibung fortgesetzt werden: Bsp.: ,Schloss” , Tdrschloss” usw. 4.5 Grammatik
So enfstehen viele zusarnmengesetzte Hauptworter.

Zur Festigung der grammatikalischen
Kompetenz der Kinder kdnnen gezielte
Ubungen zum Einsatz kommen (ab dem
Grundschulalter sinnvoll, jedoch bereits im

Vorschulalter méglich):

Spiele zur Einzahl — Mehrzahlbildung:

e Memory: Die Bilder sollen beim
Aufdecken benannt werden:
Bsp.: ,Ein Elefant - zwei Elefanten”

Materialien:

e Sprechdachs (Pons)

e Ratz-Fatz (HABA)

* Activity - Kinder (Piatnik)
e Tabu - Junior (Hasbro)

* Tastspiel: Mehrere gleiche Gegenstnde
werden unter ein Tuch gegeben, das
Kind darf unter das Tuch greifen und
raten: Bsp.: ,Da sind drei Loffel!” Einzahl-Mehrzahlbildung

¢ Kaufmannsladen: Das Kind und der Erwachsene kaufen abwechselnd ein und
erz&hlen, was sie brauchen:
Bsp.: ,Ich kaufe drei Bananen, sechs Eier, funf Tomaten,...”

e |ch sehe was, was Du nicht siehst: ,,...und das gibt es drei Mal in diesem Raum”.
Kind: ,Sind das drei Stuhle?”, ,Drei Stifte?” usw.

¢ Hexenkochbuch basteln: Dazu braucht man ein Heft, Werbeprospekte, Klebstoff,
Schere. Dann werden die Zutaten fur ein Hexengericht (z.B. einen Hexenpudding)
auf eine Seite geklebt und besprochen: ,Wir brauchen: 5 Glaser Nufella, 2
Packungen Zucker, 3 Loffel Honig, 4 Frésche, efc.”

Beim Bilden der Einzahl- und Mehrzahlformen sollte |hr Kind auf Verdnderung des

28 2. Auflage: Brunner C,, Strimpl M., Gréblacher C., Wernisch-Pozewaunig, Ch. & Adlbrecht J. 2. Auflage: Brunner C,, Strimpl M., Gréblacher C., Wernisch-Pozewaunig, Ch. & Adlbrecht J. 29
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Wortes aufmerksam gemacht und das Plural-Wort betont werden (z.B. Zahn-Z&hne,
Hund-Hunde)

Spiele zur Artikelanwendung:

e Zuordnungsspiel: Ein  Begriffsfeld  (Tiere,
Kleidung, Essen....) aussuchen, Begriffe dazu
sammeln und anschlieBend den Artikeln
zuordnen. ZB. Stofftiere, Puppengeschirr,
Lebensmittel, etc. nach  Arfikeln in
verschiedene Behdlinisse (zB. Koérbe)
sortieren (eventuell mit unterschiedlichen
Farben fur der, die, das).

* ,Die” Suppe kochen: Nur Gegenstdnde mit
dem Artikel ,die” in einen Suppentopf geben.

2 . O
Arfikelzuordnupe®

e Der” Gugelhupf, den wir backen: Nur
Gegenstdnde mit dem Artikel ,der” in eine Gugelhupfform geben.

* Memory: Beim Memory-Spielen auf die korrekte Benennung der Artikel achten
(zB. das Schaf, der Fuchs, die Kuh,..) oder nur mit Karten spielen, auf denen
Gegenstdnde abgebildet sind, die denselben Artikel (z.B. ,der”) haben.

Spiele zum Uben der Pré&positionen:

¢ Klebespiel: Aufkleben: Katalog, Schere, Uhu, Papier. ,Ich klebe ... neben den ...”,
Jlch klebe ... Gber die ...”, etc.

e lch sehe was, das du nicht siehst”; Z.B. mit BilderblUchern oder aber im Raum: ,/ch
sehe was, das du nicht siehst und das ist neben ...”

30 2. Auflage: Brunner C,, Strimpl M., Gréblacher C., Wernisch-Pozewaunig, Ch. & Adlbrecht J.

e Zauberhut: Stoff-Kaninchen unter einem
Hut verstecken, das Kind dreht sich um,
Erwachsener versteckt das Kaninchen im
Raum, Kind muss raten: ,Ist das Kaninchen
unter dem Tisch? In der Lade? Hinter dem
Sessel?”

* Quatschsdize: Mit Hilfe von Quatschsétzen
kann das Verstndnis fur Prdpositionen
gefestigtwerden. Das Kind sollden Satfzrichtig
stellen: Vereinfachend ist hier das Nutzen
von Allfagsgegenstnden/Alltagstatigkeiten.
Eine mogliche Hilfestellung besteht darin,
das Kind die Tatigkeit ausfUhren zu lassen.

Bsp.: E: ,Ich stelle das Glas in den Tisch!”

K: ,Ich stelle das Glas auf den Tisch.”

Bsp. E: ,Ich gehe Gehsteig.”
K: ,lch gehe auf dem Gehstfeig.”

o Mdgliche Hilfestellung:

Dem Kind eine Alternative anbieten:

pro mente

linder- -
W

Artikelzuordnung —kl

Unvollstandige S&fze: Das Kind soll den Satz richtig stellen.

Bsp.: E: .H6r mal genau zu. Meinst du, es heiBf richtig: Ich gehe auf dem Gehsteig

oder ich gehe unter dem Gehsteig?”

2. Auflage: Brunner C,, Strimpl M., Gréblacher C., Wernisch-Pozewaunig, Ch. & Adlbrecht J. 3]
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Spiele zur Satzbildung:

* Bilden Sie gemeinsam mit Inrem Kind grammatikalisch richtige S&tze. Beginnen
Sie mit wenigen Worten und kurzen Satzen, erhdhen Sie die Anzahl der Worte und
damit die Ldnge der Satze enfsprechend den Fahigkeiten Ihres Kindes.

Bsp.. Geben Sie Ihrem Kind zwei Worte vor, das Kind soll daraus einen Satz bilden;
fauschen Sie spdater die Rollen.

(Q) ,Esel - faul”: ,Der Esel ist faul.”

(b) ,Sonne - scheinen - Ball - spielen”: ,Wenn
drauBen die Sonne scheint, spiele ich Ball.”

(c) .Sonne - kalt”: ,Obwohl die Sonne Dorﬁ v
scheint, ist es sehr kalfl”

oS

Gart
Begriffskértchen Satzbildung
¢ Bildbeschreibungen bspw. anhand von

Bilderbuchern: Was geschieht gerade auf dem Bild?

» Abwechselnd Satze bilden.

* Tagesablauf besprechen: Am Abend noch einmal besprechen, was am Tag alles
geschehen ist. Oder besprechen, was morgen geplant ist.
* Das Kind zum Erzdhlen animieren.

¢ FEinkaufsladen: Abwechselnd einkaufen und erzdhlen, was man kauft, wozu man
das braucht, efc.

Materialien zur Grammatikférderung:
* Prapofix (Lingoplay)

e Sprechdachs (Pons)

¢ Der kleine Sprechdachs (Pons)

¢ Tiere futtern (Ravensburger)
* Rund um den Kalender (Ravensburger)
* Wir spielen Einkaufen (Ravensburger)

32 2. Auflage: Brunner C,, Strimpl M., Gréblacher C., Wernisch-Pozewaunig, Ch. & Adlbrecht J.
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4.6 Sprachverstéindnis

Meist kbnnen gut begabte Kinder bestehende Defizite im Sprachverstehen Uber
unterschiedliche Strategien kompensieren und somit den Anschein erwecken, dass
es keinerlei Probleme gebe. Beispielsweise fdlit in der Praxis haufig auf, dass Kinder
mit Schwierigkeiten im Sprachverstehen das Gesagte der Eltern einfach wiederholen
(Echolalie: E.: ,Schau, da ist ein Balll K.: Balll”). Es entsteht dadurch der Eindruck, dass
das Kind alles verstehen wurde. Auch sogenannte ,Ja-Sager” oder aber Kinder,
die gerne Aufforderungen ignorieren, stehen im Verdacht, ein Problem in der
Sprachverarbeitung haben zu kénnen. Ebenso kbnnen hdufige falsche Reaktionen
bzw. Missverst&indnisse auf mdgliche Probleme in der Sprachverarbeitung hinweisen.

Zur Foérderung des Sprachverstehens solite neben gezielten Ubungen im Allfag vor
allem Folgendes berucksichtigt werden. Kinder alb dem Vorschulalter profitieren davon:;

* Vereinfachen Sie alitagliche Anweisungen, indem Sie mehrere kurze S&tze anstelle
langer, verschachtelter Satze formulieren.

Bsp.. Gunstig:  ,Wir brauchen die Schachtel hinter dem Tisch. Geh also hinter
den Tisch (Pause: Kind soll ausfuhren). Hol biffe die Schachtel
nach vorne! (Pause: Kind soll ausfuhren). Schau hinein, ob Du
die Buntstifte in der Schachtel findest!” (...)

Ungunstiq: ,Hol die Schachtel, die hinter dem Tisch steht nach vorne, und
schau nach, ob sich Buntstiffe darin befinden!”

* Verwenden Sie kaum Flrworter (er, sie, es), die wie ein ,Plafzhalter” fur ein
Hauptwort stehen.

* Wiederholen Sie offer die ndtigen Hauptwoérter (z.B.: Schachtel). Damit wird
verhindert, dass das Kind die Zusammenhdnge nicht mehr erfassen kann.

2. Auflage: Brunner C,, Strimpl M., Gréblacher C., Wernisch-Pozewaunig, Ch. & Adlbrecht J. 33
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Aufforderungen mit ,,Du” sind einfacher zu verstehen als solche mit ,man”.

Bei Schwierigkeiten, kompliziertere Arbeitsanweisungen (z.B. bei der Haustbung)
zu verstehen, kann es hilfreich sein, die zur Erfassung der Aufgabenstellung
wichtigen Wérter zu unterstreichen und verschachtelte Sétze umzuformulieren.

Spiele zur Férderung des Sprachverstndnisses

34

Zeichnen/Basteln nach Anweisung:

Lassen Sie das Kind etwas zeichnen/basteln, wobei Sie Schritt fur Schritt
beschreiben, wie das Kunstwerk aussehen soll;

Bsp.: ,Wir zeichnen jetzt ein Haus und rundherum einen Garten. Lass uns mal mit
dem Haus beginnen. In die Mitte des Blaffes zeichne biffe ein Viereck. Auf das
Viereck zeichnen wir ein Dach. Das Dach soll wie ein Dreieck aussehen. Die obere
Seite des Vierecks und die untere Seite des Dreiecks berlhren sich. Die Spifze des
Dreiecks zeigt nach oben...”

Dasselbe soll auch umgekehrt erfolgen d.h. wenn das Kind mit seiner Zeichnung
fertig ist, I&sst man das Kind ansagen, was die Bezugsperson zeichnen soll.

Beidiesem Spiel wird nicht nur Sprache verarbeitet, also verstanden und umgesetzt,
sondern auch die Genauigkeit trainiert. Man ist gefordert, genau zu beschreiben,
was wie aussehen soll, damit man es auch enfsprechend zeichnen kann.

Konigspiel:

Die Rolle des Kbnigs wird abwechselnd eingenommen und mit einer Krone oder
ahnlichem gekennzeichnet. Derjenige, der die Kbnigsrolle innehat, darf Befehle
erteilen, welche die anderen ausfUhren mussen, wobei die Spielsituation immer
Aufrecht erhalten werden sollte (ohne Druck und Drill):

2. Auflage: Brunner C,, Strimpl M., Gréblacher C., Wernisch-Pozewaunig, Ch. & Adlbrecht J.
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Bsp.. .Mama, ich wdhle Dich aus
und Du musst jefzt folgendes
machen: Du stfellst dich auf
einen FuB und springst fanf Mal
in die Héhe.”

Wenn |hr Kind an der Reihe ist einen
Auftrag auszufuhren, achtenSie darauf
mit kurzen und einfach formulierten
Auftrdgen zu beginnen. Wenn das
Kind einfachen Anweisungen gut
folgen kann, kdnnen die Auftrdge
etwas komplexer formuliert werden.

Koénigsspiel: ,HUpfe wie ein Frosch”

Bsp.. fur einfache Auftrage:
- ,HUpfe wie ein Frosch.”
- ,Geh in die Kiche. Nimm aus der Kiche einen Loffel mit hierher.”

Bsp..  fur komplexere Auftrage:
- ,Nachdem Du drei Mal wie ein Frosch gesprungen bist, gehst Du in die
Kuache und holst einen Apfel.”
- ,Wa&hrend Du in Dein Zimmer gehst, um ein Buch Deiner Wahl zu holen,
summst Du lauft ein Lied.”

Bilderrdtsel:

Dem Kind werden Bilder, bspw. aus einer Bildgeschichte, vorgelegt. Sie geben dem
Kind einfache Satze vor, die inm helfen, das richtige Bild zu finden. Diese Aufgabe
kann in unterschiedlichen Schwierigkeitsstufen gestellt werden - bei dhnlichen
Bildern mit geringer Abweichung im Inhalt geht es um genaues Vergleichen und
Analysieren der AuBerung.
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o Woérterrdtsel:
Dem Kind werden kurze Beschreibungen gegeben, mit denen ein gesuchter
Begriff erraten werden soll. Zur Unterstutzung kénnen Antwortalternativen oder
Bilder angeboten werden.
Bsp.: ,Es ist grdn und kann hdpfen.”

* Verstecken und Suchen:
Im Raum werden Gegensténde an den unterschiedlichsten Orten versteckt. Das
Kind muss den Weganweisungen genau folgen, um das gesuchte Objekt zu
finden.

e Textsinn erfassen:

Verwenden Sie Bilderbucher mit einfachem Text und groBen, aussagekraftigen
Bildern, die das Kind im Erfassen der Geschichte unterstUtzen kdnnen. Lesen Sie
kurze Textpassagen vor und stellen Sie moglichst eindeutige, kurze Fragen zur
Geschichte oder dem Bild. Stellen Sie fest, ob das Kind die verwendeten Begriffe
in der Geschichte kennt, denn nur so kann der Inhalt der Geschichte erfasst
werden. Treten unbekannte Worter auf, besprechen Sie diese mit dem Kind und
versuchen Sie diese durch Gestik oder Bilder zu Ubersetzen.

Materialien:
¢ Birne = Birne (ProLogQ)
e Semantix - Bunte Berufe (ProLoQ)
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4.7 Sprachgeddchtnis

Sprachgeddchtnis meint die Fahigkeit, Worter oder Satze bzw. ganze Texte zu
merken (speichern), abzurufen und lautgetreu, wortgetreu, grammatikalisch korrekt
sowie vollstandig wiederzugeben.

Das auditive Kurzzeitgeddchtnis, d.h. die Fahigkeit etwas Gehortes Uber eine kurze
Zeitspanne im Geddchtnis zu behalten, spielt fur das Erlernen der Sprache, die
Erweiterung des Wortschatzes aber auch fur das Verstehen von Anweisungen im
Alitag eine groBe Rolle.

Beeintrchtigungen im Sprachgeddchtnis erfordern besondere UnterstUtzung wie
zum Beispiel héufigere Wiederholung von Wortern, Betonung der wichtigen Worter

in einer AuBerung, langsames Sprechen oder Bilder als Geddchtnisstitze.

Spiele zur Férderung des Sprachgeddchtnisses fur Kinder ab dem Vorschulalter:

* |ch packe meinen Koffer (Bsp. Eine Hose - eine Hose und eine Jacke - eine Hose,
eine Jacke und eine Sonnenbrille, usw.)

¢ lch nehm mir aus dem Sack...”: Dieses Spiel Iasst sich gut in einer kleinen Gruppe
im Sitzkreis spielen. In die Mitte des Kreises kommmt ein groBer Sack, in dem sich
verschiedenste Objekte befinden. Die Kinder nehmen sich reihum ein Objekt
heraus und benennen es. Danach verstecken sie das Objekt hinter ihrem Rucken.
Jedes Kind, das an die Reihe kommt, muss sich die Objekte der anderen Kinder
merken und diese aufzdhlen kdnnen.

» Einkaufsspiel mit zunehmend l&ngerer Einkaufsliste
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e Geschichten verldingern:

Bsp.. .Der Vogel sitzt am Ast. .,
.Der blaue Vogel sitzt am Ast.”
,Der blaue Vogel sitzt am Ast und singt ein Lied...”

* Mehrere Auftréige ausfUhren lassen:

Bsp.: ,Hol dir ein Blatt und einen blauen Stift und male ein Haus, ein Flugzeug und
drei V6gel auf einem Baum.”

e Abzdhlreime oder Gedichte auswendig lernen lassen

* Geschichten vorlesen und nacherzdhlen lassen oder Fragen zum Text stellen

Material:
* Der kleine Sprechdachs: Memo-Erzahlspiel (Pons).
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4.8 Sprachanwendung

Um das Leben erfolgreich
meistern  zu  kénnen, st es
letztendlich nicht nur wichtig,
dass ein Kind sprechen kann,
es muss die gesprochene
Sprache auch  anwenden
kébnnen. Wir brauchen Sprache,
um unseren Allfag bewdltigen
zu  kénnen. Dazu  zd&hlen
Sprachhandlungen wie ,eine Wurstsemmel bestellen”, ,nach dem Weg fragen”
oder ,einen Vorfall berichten kbnnen”,

Nachfolgend werden Ubungen vorgestellt, die dazu hilfreich sein kénnen:

* Mein Tag:
Jedes Familienmitglied erz&hlt am Abend, was er/sie getan hat, was foll oder
nicht so schén war oder auch was er/sie morgen machen wird. Die anderen
durfen auch interessiert nachfragen.

* Geschichten erzdhlen:
Gemeinsames/gegenseitiges Erzahlen von erfundenen/wahren Geschichten
fordert  die Merk- und Ausdrucksfahigkeit Ihres Kindes. Bei Unklarheiten soll
sofort nachgefragt werden, auf diese Weise muss sich das Kind mit dem Fehler
auseinandersetzen.

Bsp.. Erfinden/Erz&hlen einer Fantasiegeschichte
Bsp.: Reihum darf jeder einen Satz einer gemeinsamen Geschichte bilden.
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¢ Nacherzdhlen von Geschichten
Eine Geschichte oder Zeitschriffenartikel nacherzéhlen lassen und dabei
wiederum nachfragen:

Bsp.:  K:,Das Kind freut sich Uber sein Geschenk.”
E: ,Warum freut sich das Kind Uber das Geschenk?”
K: ,Weil es sich genau diese Puppe gewunscht hat.”

* Alltagspraktische Ubungen und Spiele:

Bsp.: Jemanden nach dem Weg fragen, in der Eisdiele etwas bestellen, im
Laden einkaufen, Kinder am Spielplatz ansprechen, die Tante anrufen und
zum Geburtstag gratulieren, usw.

Die abschlieBende Tabelle (Tab. 4) beinhaltet die Férderung der kindlichen Sprech-
und Sprachkompetenzen unter Berlicksichtigung des ungefdhren Entwicklungsalters
auf einen Blick. Zur Umsetzung einer optimalen Férderung von Kindern (mit oder
ohne Entwicklungsverzogerungen) im Bereich des Sprechens und der Sprache ist
es wichtig, den allgemeinen, nichtsprachlich-intellektuellen Entwicklungsstand (u.a.
logisch-abstrakt/logisch-konkretes Denken, rdumlich-konstruktive Fertigkeiten) des
Kindes zu berlicksichtigen, um eine Uber- wie auch Unterforderung zu vermeiden.
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Tabelle 4. Férderung der kindlichen Sprech- und Sprachkompetenzen unter Berlcksichtigung

des Alters auf einen Blick

Kindliche Sprech- und Beginn der Forderung Fordertipps

Sprachkompetenzen

Lautwahrnehmung ab dem Vor- bzw. u. a. Horspiele, Stille Post, Fokus Ge-
(Phonologie) Grundschulalter schichten (siehe Kapitel 4.1)

Phonologische Bewusstheit

a) im weiten Sinne

b) im engen Sinne

ab dem dritten Lebensjahr

ab dem funften Lebensjahr

u. a. Reimen, Silbenklatschen, -hUpfen
(siehe Kapitel 4.2.1)

u. a. ,Horst du ein ,O” in Oma?”
(siehe Kapitel 4.2.2)

Lautbildung ab dem Vor- bzw. u. a. Pustetibungen, Ubungen zur
(Artikulation) Grundschulalter Lippen- und Zungenbeweglichkeit
(siehe Kapitel 4.3)
Wortschatz Versteht ungefdhr 100 bis 150 u. a. Benennen/Beschreiben, Sprach-
Worter und einfache Auffor- schatzkiste, Begriffsfelder
derungen (siehe Kapitel 4.4)
Grammatik Versteht mindestens u. a. Einzahl- und Mehrzahlbildung,
200 Wérter Artikelanwendung, Satzbau
Aufbau von Wortkategorien (siehe Kapitel 4.5)
Sprachverstehen Verstehen von Relationen u. a. Zeichnen und Basteln nach
und Wortordnungen Anweisung, Kénigsspiel
(siehe Kapitel 4.6)
Sprachgeddchtnis ab dem Vorschulalter u. a. Ich packe meinen Koffer”, ,Ich

nehm mir qus dem Sack!”
(siehe Kapitel 4.7)
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